Ulkovalaistus on taitolaji

Kesa kallistuu kohti syksya ja paivat lyhenevat. Valon tarve lisddntyy sisatiloissa ja ulkovalot alkavat
syttya. lltalenkilla ndkee monien omakotitalojen pihoilla silmiinpistdvan komeita ulkovalaistuksia.
Toisinaan vaikuttaa siltd etta valaistussuunnittelun [ahtékohta on ollut “enemman kuin naapurilla”.
Sama ilmio toistuu myds monissa asuinkerrostaloissa seka liike- ja julkisissa rakennuksissa.

Kirkasta valaistusta pidetdaan usein turvallisuuden takeena. N&ain onkin silloin kun ajatellaan ihmisen
lilkkumista pimealla, varsinkin lumettomana vuodeaikana. Kirkkaan katuvalaistuksen on myds
todettu vahentavan vakivaltarikollisuutta. Ihminen ei kuitenkaan kykene nakemaan valaistun alueen
ulkopuolelle, mika saattaa myos lisata turvattomuuden tunnetta.

Sen sijaan murtojen suhteen tilanne on mutkikkaampi. Britanniassa tehdyn tutkimuksen mukaan
rakennuksen ulkovalaistuksen vaikutus murtojen maaraan on olematon. Murtomies ei valitse
kohdettaan luksimaaran perusteella. Keikka jopa sujuu nopeammin hyvdssa valossa. Ylitehokasta
valaistusta ei voi enaa perustella valvontakameroillakaan, silld nykyaikaiset IR-kamerat kykenevat
tuottamaan laadukasta kuvaa myods pimedssa. Kirkas ulkovalaistus ei siis esta rikollista toimimasta,
mutta kiinnijaddmisen riskia se saattaa toki lisata.

Ulkovalaistuksen suunnittelu on taitolaji, jonka harva osaa. Usein valoa suunnitellaan liikaa. Samalla
kulutetaan tarpeettomasti energiaa ja tuotetaan valosaastetta. Esimerkiksi rakennuksen koko
julkisivua ei tarvitse valaista erikoistapauksia lukuun ottamatta. Alhaalta ylospadin suuntautuva
julkisivuvalaistus luo helposti uhkaavan tunnelman, joka tuskin on ollut arkkitehdin tarkoitus.
Ulkovalaistuksen suunnittelun ytimessa tulisi olla harkitun korostusvalaistuksen ja ikkunoista
kajastavan valon harmoninen kokonaisuus, joka tukee rakennuksen elamaa eri vuorokaudenaikoina.
Rakennus saa myos nukkua silloin, kun se ei ole kdytossa. Tama ei tarkoita taydellista pimeytta, vaan
rakennuksen yksityiskohtia korostavaa hillittyad kohdevalaistusta. Valaistussuunnittelijan aktiivista
otetta arkkitehdin suuntaan ei voi tdssa asiassa liikaa korostaa.

Erds harmillisen usein havaittu suunnittelumoka ovat kirkkaat valopisteet rakennusten seinilla. Niita
tulee valttaa viimeiseen saakka. Sen lisdksi etta ne haikaisevat, ne pilaavat fasadin ulkonaon ja
tekevat rakennuksesta halvan nidkoéisen. Seinavalaisimen valonldahde ei saa ndkya katsojan silmiin
normaalista katselusuunnasta. Epdsuoran valaisimen takana oleva seindpinta ei mydskaan saa olla
liian kirkas. Voimakas, pistemainen valo vaikeuttaa ympariston ndakemistad, silla ihmisen silma
mukautuu katselualueen keskimaaraisen valoisuuden mukaan.

On tiedetty jo jonkin aikaa, etta katulampuista ja rakennuksista leviava valo hairitsee myos luontoa.
Sama koskee ilmakehdn molekyyleista ja epdpuhtauksista heijastuvaa hajavaloa. P6ll6jen maara on
romahtanut pimeyden kadottua, eivatka muuttolinnut enda osaa suunnistaa valoisuuden
perusteella. Linnut saattavat myds tehda valosaasteen vaikutuksesta vaaranlaisia parinvalintoja.

Linnut eivat ole ainoa luonnonvarainen elio, joita keinovalo hairitsee. Luonnonvalon vaihtelu ohjaa
esimerkiksi sammakoiden ja monien hydnteisten lisddntymista. Hyonteisten maaran vahentyminen
alkaa jo lahennelld luontokatoa monilla jatkuvasti valaistuilla alueilla. Tama taas vaikuttaa niita
ravinnokseen kayttaviin eldimiin ja heikentdaa luonnon monimuotoisuutta.

Sahko6- ja valaistusalan ammattilaiset ovat paljon vartijoita. Ratkaisut ovat pitkaikaisia ja ne
vaikuttavat yhteiseen elinymparistodmme monin eri tavoin. Haitallisen valosaasteen tuottamista



pitaa valttaa viimeiseen saakka. Hyvid keinoja ovat muun muassa turhan valaisemisen valttaminen,
valon tarkka kohdistaminen ja hukkavalon poistaminen.

Laadukas valaistustekniikka ja valaisimien optimaalinen sijoittelu eivat viela riita. Ulkovalaistusta
tulee myos kayttaa vain silloin, kun sita oikeasti tarvitaan. Ohjausjarjestelman on oltava
helppokayttdinen ja sen on mahdollistettava valaistuksen tarpeenmukainen kaytto. Lapi yon paalla
olevista aluevalaistuksista tulee luopua ja lisdta oppivaa ohjausautomatiikkaa, kuten ajoneuvojen
lasndolotunnistusta. Tyhja pysakointialue parjaa mainiosti ilman valaistustakin.

Valaisimien elinkaari on pitka ja suunnitteluperiaatteiden muutos nakyy kaupunkimaisemassa vasta
vuosien kuluttua. Tanaan on silti hyva paiva aloittaa. Olen varma siita etta valveutuneet
rakennuttajat ja arkkitehdit ottavat uudet ideat mielihyvin vastaan. Myd&s luonto kiittaa.
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