Onko energiansaastolamppu ymparistoriski?

Kevataurinko lammittad jo niin mielt& kuin luontoakin. Puhutaan silti viel& hetki lampuista. Suurin
o0sa meistd on jo pydritellyt hehkulamppujen tilalle energiansaésto- tai LED-lamput. Niitdkin on, jotka
viivyttelevat lamppujen vaihdon kanssa. Hehkulamppuja jopa hamstrattiin silloin, kun niité viela sai
kaupoista. Ei olisi kannattanut. Hehkulampun energiankulutus on monikymmenkertainen esimerkiksi
LED-lamppuun verrattuna. Lamppujen vaihtaminen hehkulampuista energianséésto- tai LED-
lamppuihin pudottaa valaistuksen kayttamaa energiaa jopa 80 %. Taman pitaisi jo nakyé kodin
séhkolaskussa.

Energiansdastdlampun ostohinta kattaa suunnilleen puolet sen elinkaarikustannuksesta. Toinen
puoli muodostuu sen kayttdmasta sdhkosta. Mutta haukkuuko suhteellisen kallis
energiansdastolamppu hintansa takaisin sahkon sdastona? lkava kylla néin ei aina kay. Varsinkin
halpojen peltomarketlamppujen polttoiké saattaa jaada lyhyeksi. Kyllahan se harmittaa jos kallis
lamppu sanoo sopimuksensa irti jo muutaman kuukauden kayton jalkeen. Harva kehtaa valittaa, ellei
sitten kay niin ettd lamppu ei toimi ollenkaan. Valmiiksi rikkindinen lamppu tulee melko varmasti
palautettua seuraavalla kauppareissulla.

Laadukas lamppu saattaa palaa 15 000 tuntia tai paljon pitempaankin. Nykyaan polttoaika on
leimattu pakkauksen kylkeen. Kannattaa huomioida, ettei pakkauksessa ilmoitettu polttoaika ole
minimituntimaérg, vaan keskiméaéarainen polttoaika. Se tarkoittaa sit4 ettd puolet lampuista toimii
vield ilmoitetun tuntimaéran jalkeen. Joka toinen lamppu ei siis periaatteessa saavuta pakkaukseen
leimattua polttoaikaa.

Valitettavasti lampunostaja joutuu ostamaan sian sakissa. Laatua ei endé voi paatelld edes
tuotemerkistd. Muiden muassa kotimainen lamppumerkki Airam teettd& suurimman osan
lampuistaan Kaukoidassé. "Made in China” ei tietenkaén valttamattd merkitse huonoa laatua, mutta
puhutaan siitd enemman toisella kertaa.

Ent& sitten ympéristd? Aiheuttaako lampun valmistus enemman haittaa ympaéristélle kuin lampun
kaytto kotona? Kaikkihan varmasti tietévéat, ettd energiansaéstolamppu siséltaa elektroniikkaa ja
elohopeaa. Moni kyselee aivan aiheellisesti, joudutaanko ojasta allikkoon: sdahkdn kulutus kyll&
alenee, mutta samalla ymparistokuormitus kasvaa.

Onneksi asiat eivat ole ndin huonosti. Eniten ympdristdd kuormittaa séhkon kaytto, toiseksi eniten
valmistus, johon sisdltyvat myds raaka-aineiden hankinta ja jalostus. Muut elinkaaren vaiheet, kuten
kuljetus ja kdytosta poisto, ovat kdytanndssd merkityksettomid. Energiatehokkain valonldhde on
ympariston kannalta aina paras vaihtoehto. Mitd enemman lamppu tai valaisin tuottaa valoa
suhteessa kuluttamaansa energiaan, sité energiatehokkaampi se on.

Yhta tarke&é kuin tarpeenmukainen kayttd, on valita oikea valonlahde oikeaan paikkaan. Kuukausi
sitten vaihdoin kotona peilipéydan halogeenilamput LED-lamppuihin. En puhunut perheen naisvéelle
mitdan. Laitoin vanhat halogeenilamput talteen silté varalta, etté joudun laittamaan ne takaisin. Jain
jannitykselld odottamana palautetta. Arvaatteko, miten kévi? Tah&n péivadn mennessé ei ole
kuulunut mit&én. Olen positiivisesti yllattynyt. Halogeenit joutavat roskiin. LED on ehké lopultakin
lyonyt itsensé lapi myos kaikkein vaativimmissa valaistustilanteissa.
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